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Notre but premier dans la vie doit être l'intimité avec Dieu. Notre but secondaire est l'appel placé sur nos
vies pour avoir un impact dans ce monde par la puissance du Saint-Esprit. Il est impossible de faire des
exploits sans d'abord connaître intimement Dieu. L'intimité est le carburant qui fait tourner notre moteur
spirituel.

Prions que chacun des membres de l'ADPE puisse:
Développer l’intimité avec Dieu au lieu d’une vie de « religiosité ».
Découvrir l’ampleur de son amour et devenir amoureux de sa présence
Apprendre à discerner sa voix et accomplir les œuvres du St-Esprit

Réfléchissons
Avez-vous plus faim de la présence du Seigneur que de recevoir ses bénédictions?
Qu'est-ce que l'intimité avec Dieu signifie pour vous? Comment y entrer?
Comment augmenter la faim et la soif de plus, qui apporteront une satisfaction spirituelle profonde
et durable?

ENCORE  PLUS D’INTIMITÉ AVEC DIEU
Et je considère même toute chose comme une perte en

comparaison de ce bien suprême : connaître Jésus Christ mon
Seigneur, pour qui je me suis privé de tout avantage

personnel ; je considère tout cela comme des déchets, afin de
gagner le Christ 9 et d'être parfaitement uni à lui. Je n'ai plus
la prétention d'être reconnu juste grâce à la Loi. C'est par la
foi du Christ que je suis juste, et je suis juste grâce à Dieu, en

m'appuyant sur la foi. 10 Tout ce que je désire, c'est de
connaître le Christ et la puissance de sa résurrection...

Pour aller plus loin

P H I L I P P I E N S 3 : 8 - 1 0

D I M A N C H E

Jean 7 :37-39
Jean 15 :14-16
Galates 4 :6-7
Romains 8 :14-16
Psaumes 16 :5-11
Psaumes 84 :6-8

L E C T U R E S  S U P P L É M E N T A I R E S

•Remerciez-le pour toutes ses bénédictions. 

•Chantez des chants d'amour et de louange
à cause de ce qu'il est. 

•Creusez dans la parole de Dieu pour
découvrir comment il vous aime.

•Parlez en langues et libérez sa volonté
parfaite sur votre situation.



L’espoir n'est pas seulement un désir de voir quelque chose de bon arriver dans l'avenir, mais plutôt, une
certitude, une attente confiante en Dieu que cela se produira. Partout où il y a la foi il y a un espoir
débordant. 

Prions que chacun des membres de l'ADPE puisse:
Déborder d’espoir en étant confiant en Dieu
Développer une culture d’espoir
Voir avec les yeux de la foi toutes les circonstances de nos vies 

Réfléchissons
Quel est votre degré d’espoir? Comment gérer le niveau de votre espoir?
Qu’est-ce qui nous procure de l’espoir? 
Quels sont les effets de l’espoir sur nous et sur les autres?

Pour aller plus loin

ENCORE  PLUS D’ESPOIR

Que Dieu, qui est l’auteur de l’espérance, vous comble de
toute joie et de sa paix par votre confiance en lui. Ainsi votre
cœur débordera d’espérance par la puissance du Saint-Esprit.

R O M A I N S  1 5 : 1 3  S E M

L U N D I

Jérémie 31:17 
Jérémie 29:11
Psaumes 27:13-14
Psaumes 42 :6, 12
Psaumes 43:5
Lamentations 3:19-25
Hébreux 10 :22 ; 11:3

L E C T U R E S  S U P P L É M E N T A I R E S

•Bâtissez votre réservoir d’espoir en
méditant sur les bontés et les tendresses de
Dieu chaque matin.

•Choisissez d’être l’espoir incarné pour
quelqu’un de votre entourage.

•Imaginez les scénarios de votre vie avec la
lentille de l’espoir.  



Nous croyons que l’écriture est une inspiration divine, qu’elle nous incite à la recherche de Dieu et qu’il
s’est révélé à l’humanité par celle-ci. 

Prions que chacun des membres de l'ADPE puisse:
Trouver davantage de révélation du Fils dans la parole de Dieu
Retrouver la vie dans la parole de Dieu
Se confier dans la parole de Dieu pour que sa foi naisse et augmente

Réfléchissons
Comment garder et mettre en pratique la parole de Dieu? 
Comment enseigner la parole de Dieu à nos enfants et à nos jeunes?
Comment intégrer les valeurs de la parole dans notre quotidien?

Pour aller plus loin

ENCORE  PLUS DE SA PAROLE

Au commencement était la Parole, et la Parole était avec Dieu, et
la Parole était Dieu. 2 Elle était au commencement avec Dieu. 3
Toutes choses ont été faites par elle, et rien de ce qui a été fait n'a
été fait sans elle. 4 En elle était la vie, et la vie était la lumière des

hommes.
14 Et la Parole a été faite chair, et elle a habité parmi nous, pleine
de grâce et de vérité; et nous avons contemplé sa gloire, une gloire

comme la gloire du Fils unique venu du Père.

J E A N  1 ,  1 - 4 ,  1 4

M A R D I

Psaumes 102:19 
2 Timothée 3:16 
Luc 24:27 
Jean 5:39 
Colossiens 3:16 
Josué 1:7
Psaumes 119:8 
Proverbes 22:6
2 Timothée 3:15 

L E C T U R E S  S U P P L É M E N T A I R E S

Renouvelez votre regard sur la vie à
partir des instructions de la Bible.

Attendez-vous à une transformation
au-delà de ce que nous pouvez
contrôler

Attendez-vous au Saint-Esprit 



C’est le fait de consacrer plus de temps, d’énergie et de ressources dans l’expression de l’amour pour Dieu
et les autres. C’est l’attitude de cœur qui ne ménage aucun effort pour la manifestation et l’amélioration
continue de l’amour. 
 
Prions que chacun des membres de l'ADPE puisse:

Entretenir et développer son amour pour Dieu et les autres.
Consacrer plus de temps, d’énergie et de ressources dans la manifestation de l’amour pour Dieu et les
autres 
Traduire aisément et librement son amour par des paroles et des actions concrètes. 

Réfléchissons
Comment exprimez-vous votre amour pour Dieu et les autres?
Que signifie pour vous l’entretien et le développement de votre amour pour Dieu et les autres?
Comment associez-vous vos actes à vos paroles dans la manifestation de votre amour?

Pour aller plus loin

ENCORE  PLUS D’AMOUR

Maître, quel est le plus grand commandement de la loi?  37
Jésus lui répondit: Tu aimeras le Seigneur, ton Dieu, de tout
ton cœur, de toute ton âme, et de toute ta pensée. 38 C'est le

premier et le plus grand commandement. 39 Et voici le
second, qui lui est semblable: Tu aimeras ton prochain

comme toi-même.  De ces deux commandements dépendent
toute la loi et les prophètes.

M A T T H I E U  2 2 : 3 6 - 4 0

M E R C R E D I

1 Corinthiens 13:4-8
Jean 14:15
Deutéronome 6:5
Jean 15:13 
Galates 1:3-5
Galates 2:20
Romains 13:8-10
Jean 3:16
Matthieu 7:1

L E C T U R E S  S U P P L É M E N T A I R E S

Décidez des actions concrètes que vous
pouvez poser pour manifester plus
d’amour pour Dieu et les autres.

Établissez vos priorités de façon à ce
que l’amour pour Dieu et les autres ait
une place de choix dans votre
quotidien. 



Nous désirons continuellement l'infusion d'une capacité divine pour poursuivre ce que Jésus a commencé
à faire et à enseigner. Nous sommes ainsi encouragés à diriger notre attention sur Dieu et la manifestation
de sa puissance afin de mieux le connaitre pour mieux le servir.

Prions que chacun des membres de l'ADPE puisse:
Vivre une plénitude permanente du Saint-Esprit
Être capable de manifester des œuvres accompagnées de puissance par Dieu
Servir dans la puissance du Saint-Esprit

Réfléchissons
Pourquoi désirons-nous plus de puissance?
Quels sont les pas à faire pour grandir encore plus dans la puissance?
Dans quel domaine voulez-vous manifester plus de puissance?

Pour aller plus loin

ENCORE  PLUS DE PUISSANCE

Or, à celui qui peut faire, par la puissance qui agit en nous,
infiniment au-delà de tout ce que nous demandons ou

pensons,

É P H É S I E N S  3 : 2 0  ( P A R O L E  V I V A N T E )

J E U D I

Luc 4:14
Luc 24:49
Actes 4:33
Actes 5:12 
Actes 1:8 
Actes 7:22
Romains 15:18-19
Colossiens 1:11
2 Thessaloniciens 1:11-12

L E C T U R E S  S U P P L É M E N T A I R E S

Notez chaque petite victoire
quotidienne car les grandes victoires
en dépendent.

Retenez l’exemple de cinq personnages
qui ont marché dans la puissance de
Dieu. 


